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Күн тәртібі:

1. Жиналысты ашу
2. Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі мен жауапкершілігі туралы баяндама
3. Әке болу жауапкершілігіне байланысты пікір алмасу

1. Жиналысты ашу

Жиналысты мектеп әдіскері ашып, қатысушыларды қарсы алып, жиналыстың
негізгі тақырыбымен таныстырды.

2. Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі мен жауапкершілігі туралы
баяндама

Баяндамашы: Тәрбиеші бала тәрбиесінде әкенің ерекше орны мен әсері
туралы айтып, әкенің отбасындағы рөлінің бала психологиясы мен мінез-
құлқына тікелей әсерін түсіндірді. Кожина Айман Багдуллаевна әкелерге
балаларымен бірге уақыт өткізудің маңызы туралы айтып, сапалы уақытты
қалай тиімді пайдалануға болатыны жөнінде ұсыныстар берді. Спорттық
ойындар, кітап оқу, шығармашылық жұмыстар және басқа да белсенді іс-
шаралар балалардың дамуына ықпал ететіні атап өтілді. Әкелер бала
тәрбиесіндегі күнделікті кездесетін қиындықтар жайлы сұрақтар қойып,
тәрбиешілер мен әдіскерден кеңес алды. Әсіресе, балалармен
түсініспеушіліктерді болдырмау және олармен қалай тиімді қарым-қатынас
жасау керек деген сұрақтарға жауап берілді.Әкелер балабақшамен бірлесе
отырып, баланың дамуына үлес қосу мақсатында түрлі шараларға қатысуға
және өзара тәжірибе алмасуға ниет білдірді. Мектеп пен отбасылық іс-
шараларға көбірек қатысу, спорттық жарыстар ұйымдастыру, мәдени іс-
шаралар өткізу сынды ұсыныстар талқыланды.

3. Әке болу жауапкершілігіне байланысты пікір алмасу

Әрбір қатысушы өз тәжірибесі мен балаларына көрсететін қолдау тәсілдерін
ортаға салып, ойларын бөлісті. Әсіресе, баланың эмоционалдық дамуына
әкенің ықпалы және тәрбие берудегі рөлі талқыланды. Балабақша әдіскері
жиналысты қорытындылап, әр әкенің бала тәрбиесіндегі рөлін түсінуі



маңызды екенін атап өтті. Әкелер мектебінің мүшелеріне алдағы жұмыстарға
сәттілік тіледі және келесі кездесудің жоспарларын белгіледі.

Қаулы:

1. Әкелер мектеппен бірлесе отырып, баланың жан-жақты дамуына
арналған шараларды жүзеге асыру.

2. Әкелерді балабақша іс-шараларына белсене қатысуға шақыру.
3. Балалармен сапалы уақыт өткізу және тәрбие процесінде әкенің үлесін

арттыруға бағытталған ұсыныстарды орындау.

Баяндама

«Бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі мен жауапкершілігі»

Құрметті Әкелер, тәрбиешілер!

Бала тәрбиесі – бұл отбасындағы басты міндеттердің бірі және оның ішінде
әкенің рөлі ерекше. Әке балаға рухани бағыт-бағдар беріп, оның жан-жақты
дамуына ықпал ететін маңызды тұлға. Қазіргі заманда бала тәрбиесінде
әкенің рөлін арттыру өзекті тақырыпқа айналып отыр.

Әкенің рөлі және міндеттері:

1. Әке – баланың тұлғалық дамуының үлгісі

Әкенің мінез-құлқы, жүріс-тұрысы, өмірге деген көзқарасы баланың
бойында өзге адамға деген құрмет, адалдық, еңбекқорлық және басқа
да қасиеттердің қалыптасуына ықпал етеді. Әкесі үлгі бола отырып,
балада осындай құндылықтар мен тәрбиенің негіздерін
қалыптастырады.

2. Баланың психологиялық және эмоционалдық дамуына ықпал
етеді

Әкенің балаға деген көңілі мен махаббаты оның өзін-өзі бағалауын,
ішкі сенімін қалыптастырады. Әсіресе ұл балалар үшін әке – еркектік
қасиеттердің, жауапкершіліктің, қайраттың, батылдықтың үлгісі, ал
қыз балалар үшін қорғаныш пен қолдаудың қайнар көзі. Әкенің жылы
қабағы мен қамқорлығы баланың психологиялық саулығын қамтамасыз
етеді.

3. Әлеуметтік қарым-қатынасты дамытуға көмектеседі

Әке балаларын тек өз отбасымен ғана емес, сондай-ақ қоғаммен де
қарым-қатынас жасауға үйретеді. Олар қоғамдық орындағы тәртіп
ережелерін түсіндіреді, қоғамның нормалары мен заңдарын сақтауға



баулиды. Әке тәрбиесі баланы қоғамда өз орнын тауып, қоғамның
белсенді мүшесі болуға тәрбиелейді.

4. Әке баланың өзіндік сенімін арттырады

Әке баласын ынталандыра отырып, оның жетістіктерін мадақтап,
қиындықтарға төтеп беруге үйретеді. Бұл баланың өзіне деген сенімін
арттырады. Әкесі баланың жетістіктерін көріп, қолдау білдірсе, бала
өзіне сенімді болып, өмірде мақсаттарына жете алады.

Әкенің балаға беретін тәрбиесі:

1. Жауапкершілік пен тәртіп
Балаға жауапкершілікті сезінуді және тәртіпті сақтауды әкесі үйретеді.
Әке өзінің қатаң, бірақ әділ көзқарасымен баланы тәртіпке үйретеді.

2. Еңбекке баулу
Әке баласын еңбекке баулып, қиындықтармен күресуді үйретеді. Ол әр
түрлі тұрмыстық шаруалар мен міндеттерді орындауға балаға бағыт
береді.

3. Денсаулық пен спортқа құштарлықты арттыру
Әке баласына салауатты өмір салтының маңыздылығын көрсетеді. Бұл
әсіресе, спорттық іс-шаралар арқылы жүзеге асады. Әкенің спортпен
шұғылдануы баланың спортқа деген құштарлығын оятады.

Әке болудың жауапкершілігі:

Әке болу – үлкен жауапкершілікті талап ететін маңызды іс. Баланың бойында
дұрыс құндылықтарды қалыптастыру, өмірге деген көзқарасын жетілдіру –
әкенің басты міндеті. Әке өз іс-әрекеттерімен баланың санасында өзін-өзі
сыйлау, адалдық, қамқорлық сияқты қасиеттерді сіңіреді. Әрбір әке
тәрбиенің негізін балалық шақта қаласа, болашақта бала қоғамға пайдалы
азамат болып өседі.

Қорытынды:

Қорыта айтқанда, бала тәрбиесіндегі әкенің рөлі айрықша маңызды. Әке
баланың өмірлік жолындағы үлгі тұтар тұлғасы болып табылады. Әкенің
мейірімі мен сүйіспеншілігі баланың жан дүниесіне терең әсер етеді. Осы
себепті әрбір әке өз балаларын тәрбиелеуге, оларға қамқор болып, өмірге
деген дұрыс бағыт-бағдар беруге тырысуы қажет.

Ұрпақ тәрбиесіне жауапты әрбір әке өз міндетін мақтанышпен атқарып,
бала болашағына мән берсе, қоғам да жақсы адамдармен толыға түседі.

Баяндама оқушы: Кожина Айман Багдуллаевна
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