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Тақырыбы: «Ұлттық ойындар күні»
Өткізу түрі: ойындар сайысы

Балабақшада «Әке мектебі» жобасы аясында «Ұлттық ойындар күні» атты
ойындар сайысы ұйымдастырылды. Іс-шараның негізгі мақсаты – қазақтың
ұлттық ойындарын дәріптеу, әкелердің бала тәрбиесіне белсенді қатысуын
арттыру, сондай-ақ балалар мен ата-аналар арасындағы қарым-қатынасты
нығайту болды.
Іс-шара барысында әкелер мен балалар бір команда болып, түрлі ұлттық
ойындарға қатысты. «Арқан тарту», «Асық ату», «Теңге ілу», «Сақина салу»
сияқты дәстүрлі ойындар сайыс түрінде ұйымдастырылып, қатысушылардың
қызығушылығын арттырды. Әкелер балаларға ойын ережелерін түсіндіріп, бірге
ойнап, өз тәжірибелерімен бөлісті.
Ойындар барысында балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігі артып, ептілік,
шапшаңдық, дәлдік сияқты қасиеттері дамыды. Сонымен қатар, олар ұлттық
ойындардың мазмұнын түсініп, өз халқының мәдениетіне деген қызығушылығы
артты.
Әкелердің белсенді қатысуы балаларға ерекше әсер қалдырды. Олар әкелерімен
бірге ойнап, қуанышқа бөленді, өздерін сенімді әрі еркін сезінді. Бұл өз
кезегінде бала мен әке арасындағы байланысты нығайтып, отбасылық тәрбиенің
маңызын арттырды.
Іс-шара барысында достық, бірлік, өзара қолдау сияқты құндылықтар
қалыптасты. Қатысушылар бір-біріне қолдау көрсетіп, әділ ойын үлгісін
көрсетті.
Қорытындылай келе, «Ұлттық ойындар күні» ойындар сайысы ұлттық
құндылықтарды насихаттауда, әкелердің бала тәрбиесіндегі рөлін күшейтуде
және балалардың жан-жақты дамуына ықпал етуде маңызды іс-шара болды.
Ұсыныстар:
– «Әке мектебі» аясындағы іс-шараларды жүйелі түрде өткізу;
– Ұлттық ойындарды оқу-тәрбие процесінде кеңінен қолдану;
– Әкелердің балабақша өміріне белсенді қатысуын қолдау;
– Балаларға ұлттық мәдениетті ойын арқылы меңгерту жұмыстарын жалғастыру.


