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«Аналар мен әжелер» мектебінің жиналысы№1

Қыркүйек

Уақыты: 16:00

Қатысқандар: аналар мен әжелер, тәрбиешілер, әдіскерлер, ата-аналар
комитеті мүшелері.

Күн тәртібі:

«Аналар мен әжелер» мектебінің жоспарын бекіту,бұйрық шығару,
мүшелерін сайлау

«Қызға қырық үйден тыйым салу» тақырыбында қыз балаға тәрбие
беру жолдары

1. «Аналар мен әжелер» мектебінің жоспарын бекіту

Жиналысты балабақша әдіскері ашып, жаңа оқу жылының жоспарымен
таныстырды. «Аналар мен әжелер» мектебі аясында өткізілетін тәрбиелік
шаралар мен іс-шаралардың жоспары ұсынылып, оны бекіту бойынша
ұсыныстар қабылданды.

2. Бұйрық шығару және мүшелерді сайлау

Жиналыс барысында «Аналар мен әжелер» мектебінің тұрақты мүшелерін
сайлау талқыланды. Қатысушылардан белсенді аналар мен әжелер арасынан
мүшелікке кандидаттар ұсынылды, оларды ресми бекіту жөнінде бұйрық
шығарылды.

3. «Қызға қырық үйден тыйым салу» – қыз балаға тәрбие беру
жолдары

Баяндамашы қыз балаға тәрбиенің ұлттық дәстүрге сай үлгісін беру,
тәрбиелік маңызы бар әдет-ғұрыптарды сақтау жайлы ақпарат берді. Аналар
мен әжелер қыз тәрбиесінде ұлттық құндылықтарды сіңіру және олардың
дұрыс мінез-құлық қалыптастыру маңыздылығын талқылады.

«Қызға қырық үйден тыйым салу» дәстүрі арқылы қыздардың
инабаттылыққа, жауапкершілікке, сыйластыққа тәрбиелеу мәселелері
қарастырылды. Әжелер ұрпақтан ұрпаққа беріліп келе жатқан үлгілі тәрбие
тәсілдерін мысалға келтіріп, өз тәжірибелерімен бөлісті.



4. Қорытындылау және алдағы жоспарларды белгілеу

Әдіскер «Аналар мен әжелер» мектебінің алдағы іс-шаралары бойынша
ұсыныстар берді және қатысушыларды белсенділікке шақырды.

Қаулы:

1. «Аналар мен әжелер» мектебінің жоспарларын бекіту.
2. Аналар мен әжелерді балабақша іс-шараларына белсене қатысу

жоспарын құру.

Баяндама тақырыбы: «Қызға қырық үйден тыйым салу» – қыз балаға
тәрбие беру жолдары

Құрметті аналар, әжелер, ұстаздар мен қатысушылар!

Қазақ халқының тәрбиелік дәстүрлерінің бірі – қыз баланың тәрбиесіне
ерекше мән беру. Қыз тәрбиесі ежелден бері аналардың, әжелердің және
үлкендердің ақылымен қалыптасып келеді. «Қызға қырық үйден тыйым»
деген аталы сөзде үлкен мағына бар. Бұл мақалдың мәні қыз баланың әр
қадамына отбасы, ауыл-аймақ болып көңіл бөліп, оны ізеттілікке,
инабаттылыққа, адалдық пен ар-намысқа тәрбиелеу дегенді білдіреді.

Қыз тәрбиесінің маңызы мен міндеттері

1. Қыз бала – ұлттың болашақ анасы

Қыздар – болашақта ана болып, ұрпақ тәрбиелейтін ұлттың анасы,
дәстүрді жалғастырушылар. Олардың бойында ізгілік, мейірімділік,
шынайылық секілді қасиеттерді қалыптастыру өте маңызды.
Қыздардың бойына сыпайылық, қарапайымдылық, үлкенге құрмет,
кішіге ізет сияқты қасиеттерді сіңіру – қоғамның қалыптасқан
тәрбиелік қағидасы.

2. Қызды тәрбиелеуде ұлттық дәстүрлердің рөлі

Ұрпақ тәрбиесіндегі дәстүрдің орны ерекше. Қыз баланы жастайынан
ұлттық құндылықтарға, қазақтың қонақжайлылығы мен адамгершілікке
толы мәдениетіне баулу оның мінезін көркемдеп, өмірлік
ұстанымдарына әсер етеді. Аналар мен әжелердің үлгісі, ертегілер,
аңыздар мен мақал-мәтелдер арқылы жеткізілетін тәрбие тәсілдері
қызға өнегелі өмірдің жолын ашады.

3. «Қызға қырық үйден тыйым» – мәні мен мақсаты



«Қызға қырық үйден тыйым» дәстүрі арқылы қазақ халқы қыздарға
көпшілік ортада, үйде және отбасында ұстануы тиіс әдеп қағидаларын
үйреткен. Бұл тыйымдар қатарына:

o Тәрбиелі болу, ар-намысты сақтау;
o Үлкендерді сыйлап, кішіге ізет көрсету;
o Жақсылық жасауға ұмтылу және жауапкершілікті сезіну;
o Әдемі сөйлеу, жүріс-тұрысты бақылау, тазалықты сақтау;
o Киім киісінде, жүріс-тұрыста әдептілік таныту жатады.

4. Жастарға өнеге көрсетудің маңызы

Қыздарға өнеге болу – әр ананың, әр әженің міндеті. Үлгі-өнеге арқылы
көргенін бойына сіңірген қыз бала болашақта да сол тәрбиелік мәнді өз
балаларына жеткізеді. Әсіресе әжелеріміздің өткеннен сыр шертетін
әңгімелері, ертегілері қыз баланы инабаттылыққа тәрбиелеудің озық
үлгісі болып табылады.

Қыз тәрбиелеуде қолданылатын дәстүрлі әдіс-тәсілдер

1. Жанұялық тәрбиеде қыздың рөлін бекіту

Отбасында қыз балаға өзіндік орнын бекіту, үй шаруасына араластыру, ата-
ананың міндеттерін бөлісу арқылы жауапкершілігін ояту.

2. Жақсы әдепті сіңіру

Тәртіпке баулу, жақындарына көмектесу, өзінің қадірін сақтау секілді
құндылықтар тәрбиенің маңызды бөлігін құрайды.

3. Ұлттық құндылықтарға құрметпен қарауды үйрету

Қыз баланы қазақтың салт-дәстүрлері, әдет-ғұрыптары және ұлттық
мерекелер арқылы тәрбиелеу, оны жас кезінен ұлттық киімге, ұлттық
аспаптарға қызықтыру арқылы мәдениетке баулу.

Қорытынды

Қорыта келгенде, «Қызға қырық үйден тыйым» қағидасы қыз баланың
бойына сіңірілуі тиіс тәрбиенің негізгі бағыттарын көрсетеді. Қыз
тәрбиесіндегі ең бастысы – оларды қоғамға пайдалы, ата-анаға сүйеніш,
отбасына адал және мейірімді болуға тәрбиелеу. Әрбір ана мен әже бұл
міндетті мақтанышпен атқаруы тиіс, өйткені олардың қолындағы тәрбие
арқылы қыз бала елдің мақтанышы, ұлттың ұяты болмақ.

Ұрпаққа өнеге болар қыз тәрбиелеу – ұлттың болашағына салынған
құнды капитал.



Әдіскер Саттыкова А
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